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Sisalto

Johdanto
Seksuaalisesta
virittymisesta
Seksi ja aggressio

Seksuaalinen
tuhoavuus

Vakivalta

Pedofilia
Sukupolvien kierre
Johtopaatoksia
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Johdanto

On hyva olla perilla
seksuaalisen virittymisen
luonteesta

Auttaaksemme meidan
pitaa ymmartaa
potilaitamme ja
asiakkaitamme

Tuoda nakyvaksi

Ymmartaminen on eri
asia kuin tekojen
hyvaksyminen
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Viitekehykseni

Psykoanalyyttinen

Toisen vahingoittaminen
seksuaalisesti on
tuomittavaa ja siita
pitaa rangaista

Toisen vahingoittajaa on
syyta auttaa, jotta
ehkaistaan tulevia
tekoja

Tuhoava seksuaalisuus
muistuttaa tavallista
seksuaalisuutta A G, ZEUE



Miksi miehen seksi on tuhoavaa?

1 Biologia

1 Kasvun
psyykkiset
traumat

1 Kulttuuriset
tekijat
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Seksuaalisen
virittymisen
dynamiikasta
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Miten
Kithotumme?
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Katseen kiihottavat kohteet

d Fetisismi:
seksualisoituneet
ruumiinosat

A Yksilollinen ja
yhteisollinen

HS&dvala Serita, 260118



Katseen kiihottavat kohteet

d Fetisismi:
seksualisoituneet
ruumiinosat

A Yksilollinen ja
yhteisollinen
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Kahr: Fantasiat (Kahr 2007)

Kysely: 19000, 132 haast.
Rakastellessa, masturboidessa
Olemme perversseja

Tarkeita ihmisille, pelottavia
NE el R NE

Sisalto: 40% toisen puoliso Brett Kabr
1/3 tuntematon

1/3 dominointi, 1/3 alistuminen
/2 homoseksi

/4 kaverin kumppani

4
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K“hOttava ta I‘Ina (Kahr, Stoller, McDougall)

[ Huolellinen
kasikirjoitus

4 Luulottelu
itselle, etta se
on spontaani,
Itsestaan

syntynyt ja
vaivaton
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Pornon yksilollinen kiihottavuus

(Iahde: satunnainen pornosivu netissa)

d A-Z Category

Index

A

eAccident (467)
eAfrican (5827)
esAmateur (976285)
eAnal (581642)
eAnime (16567)
eArab (8086)
esArmpit (397)
eAsian (315350)
eAss (552911)

eAss lickin (55418)
eAss to mouth (28414)
eAudition (20594)

eAunt (744) ... HSaavala Serita, 260118



Fantasioiden saadyttomyys

Minulla on ollut seksuaalifantasioita
niin kauan kuin muistan. Ne eivat
...kesta paivanvaloa enka ikina voisi
kertoa niita... Haaveilen asioista,
joita en oikeasti haluaisi kokea (vai
haluaisinko?)... Olenko tuhonnut
tulevat sukupuoliset
mahdollisuuteni “epaterveilla”
kuvitelmillani?”

Nainen (Bergstrom-Walan&Ivarson, 1994)
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Fantasioiden olemus - aggressio

4 “Ilman vaaran,
vihollisuuden ja
EIEWaREEuENEE

Ll ] ,’

seksista tulee tylsaa

(Bergstrom-Walan&Ivarson, 1994)
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Psyyken ja kulttuurin
kehityksesta

d Kasvatus ja kulttuurin
kehitys pohjautuu
sublimoinnin ja
symbolisoinnin ideaaleille

d Psyyken jalostuksen kaksi
kohdetta:

d Seksuaalisuus
O Aggressiivisuus
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Ylevan ja matalan taistelu

 Kulttuuri: hierarkia
[ Subliimi vs. profaani

1 Yleva on tavoitteemme
1 Mutta matala kiehtoo
1 Torjutun viettelevyys
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Meilla on tarve
NEERGIE
ylevan el
normaalin

seksuaalisuuden
CIED
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Normopatia —
Vain normaali on... normaalia

Ylevan voimakas tavoittelu

Pakonomainen pyrkimys olla
mukautuva ja normaali (olias 1987)

Jaada kiinni toisen (yleensa
vanhempien) unelmaan tai
maailmankuvaan
Normopaattinen seksi:

d Puhdas ja jalo

d Lika ja aggressio haivytetty
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Yleva tuottaa seksuaalista
haluttomuutta (Freud 1905, Kalha 2007)

[ "Halu on rietasta
- se tukehtuu,
jos se puetaan
pyhapukuun”

d "Intohimo
naviaa, jos halu
niotaan
korrektiksi”
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Matala pitaa pintansa

d Vapautuminen
ylevan kahleista
houkuttaa

d Likainen ja
alhainen lumoaa

[ Inhon ja halun
vhteys
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Seksi tarvitsee matalaas.e s

[ seksissa tulee olla ainakin
ripaus likaista, halu saadytto-
maan on sen kayttovoima

[ Seksi on tasapainoilua:

d performanssi vs. kontakti
valineellisyys vs. rakkaus

O Partneri dehumanisoidaan
kiihottumisen aikaansaamiseksi

d Marta Tikkanen: “Olet yksin
orgasmin hetkella”
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"Jokainen on
seksuaalisesti
... ainakin
vahan
perverssi”

(Freud 1912, Stoller 1985)
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Mika on
eroottisen
virittymisen ja
aggression
suhde?
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Seksi ja aggression saately cemma o1

 Aggression saately on i
haastavaa e

 Liian vahan — ei
nautintoa

A Liian paljon — toisen
vahingoittaminen

d Kohtaaminen on
performanssi

-
ANNA CLARK =
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Seksi ja aggressio

"Kiihottumisessa
on aina mukana
myO0s halua
vahingoittaa
seksikumppania”
(RStoller 1985)

"Seksuaalivietti ja
aggressio ovat
lahella toisiaan”

(Marshall 1990)
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Seksi ja aggressio

“(Sukupuoli)yhdyntd
onh usein
vihamielisyyden,
artymyksen ja myos
alistamisen ilmaus...”
Andrea Dworkin, 1987
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Seksuaalinen virittyminen

1 10-15% USAnN
vaestosta harrastanut
SM-seksia (Janus 1993)

1 50% vaestosta

kilhottunut puremisesta
(Kinsey ym. 1953)

1 Vaara houkuttaa
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Sadomasokismi

d Vapaaehtoista

aggression ja alistamisen
vhdistamista seksiin

(1 SM lisaa naiden ihmisten
seksuaalista nautintoa

 Potilastapaus: "Matti”
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Kantanaky, aggressio ja trauma

d Kantanaky konkreettisena
ja kuviteltuna

d Lapsi saattaa tulkita
vanhempien seksin
vakivallaksi

d “..to a young child it may
look like daddy hurting
mummy...”

(http://answers.yahoo.com/question/index?qid=20110405102013AATaEO
K)
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Kiithottumisen psykodynamiikka

d “Ihmisen seksuaalisuus on
synnynnaisesti
traumaattista® mcoougall 1996)

[ Tarinat rakentuvat konfliktien
ja raskaiden kokemusten
pohjalle

d Psyyke suojautuu erotisoi-
malla kivuliaan muiston

d Syyllisyyden ja hapean
voittaminen

d Auttaa sailyttamaan
kontaktin toiseen HS&&vala Serita, 260118




Tuhoavat
seksuaaliset
teot

HS&dvala Serita, 260118
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Tuhoavat ja tavalliset
seksuaaliset teot

Vapautumisen rajat

Tuhoavien ja
tavanomaisten tekojen
raja liukuva

Yhteinen dynamiikka -
aste-ero

Tuhoavuuden vakavuus
vaihtelee

HS&dvala Serita, 260118



Seksuaalinen tuhoavuus

Tekoja, joissa on toisen
hyvaksikayttoa tai
vahingoittamista
vihamielisyys ja aggressio
eivat enaa hallinnassa
Teoilla yritetaan yllapitaa
psyykkista tasapainoa

Nautinnonhalu talloo
vastavuoroisuuden

HS&dvala Serita, 260118



L

Raiskaaja

(JIPV, Beech ym. 2006, Groth 1979)

"Nama rikoksentekijat
muistuttavat tavallisia miehia
enemman kuin haluaisimme
myontaa”

(Marshall, 2001)
Valta - alistaminen
Viha — kosto

Seksuaalinen virittyminen —
nautinto

HS&dvala Serita, 260118



Dynamiikkaa — pelko ja viha

d Naisen seksuaalisuus on
uhka

d Haavoittuvuus -
Hyokkays on paras
puolustus

d Itsetunnon yllapito on
mieheyden keskeisia

haasteita — joillakin se
karkaa kasista
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Sadistinen raiskaaja

d Seksuaalinen ja
aggressiivinen motiivi

d Valta, viha ja
virittyminen
hallitsemattomia

d Seksuaalinen
nautinto fyysisesta ja

psyykkisesta
karsimyksesta
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Sadistinen tuhoavuus

 Jammu
Siltavuori

d Michael Penttila

d Nautinto ja
hairid ovat niin
suuria, etta niita
el voi tyostaa

1 Eksklusiivisuus?
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Lapsen
seksuaalinen
riisto
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Pedofilia ja lapsen
seksuaalinen riisto

1 Rikoksentekijoiden
enemmisto ei ole
pedofiileja

(Suomi 1998-9, Ruotsi 1993-7)

d Olosuhdetekijat
ohjaavat

d Seksuaalisen
virittymisen labiilius
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Pedofiilinen virittyminen stoier 1975

Seksuaalisuuden
nerattaminen tai
neraaminen
apsuudessa (tai
myohemmin)

Ei aina tekoja

Tapausesimerkki:
IIVeijOII
Kiihottuminen
tietyn ikaisista
lapsista




Sukupolvien kierre — uhrin kohtalo(1)

d Jalkikatisyys — a
posteriori
[ Murrosika, aikuisena

d Auttaja voi
pahentaa

[ Tapausesimerkki:
"Jaana”

d Syyllisyys ja hapea
d Viha

HS&dvala Serita, 260118



Sukupolvien kierre — uhrin kohtalo(2)

1 Tunteiden labiilius
1 Vireystilan labiilius

1 Aggression saatelyn
vaikeudet

 Itseinho, itsen
vahingoittaminen

Takaumat

Virittyminen — altistuu
seks. hyvaksikaytolle
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Sukupolvien kierre — uhrin kohtalo(3)

d Trauman oirekuva on
yksilollinen

d Osalla uhreista
aggressio hallitsee

d Jos samalla
seksuaalista
virittymista, alttius itse
hyvaksikayttaa lasta

HS&dvala Serita, 260118



Tuhoava seksuaalisuus - yhteenveto

1 Seksuaalisessa
virittymisessa on
aina mukana likaa
ja aggressiota

1 Tuhoava
seksuaalisuus on
aggressiivinen
karjistyma siita

1 Hallinta rakoilee

HS&dvala Serita, 260118



Tuhoavuuden kohtaaminen(1)

d Miten kohdata
avoimesti?
d Pelko? Viha?

[ Miten sietaa ihmisyy-
den synkea puoli?

d Miten |oytaa ne,
joiden kanssa Vvoi
tyoskennella?
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Tuhoavuuden kohtaaminen(2)

Virittymistyyli pysyy
Teoista on syyta puhua

Seksuaalisuuden
jannitteisyys on hyva
tuntea

On tarkeaa ymmartaa
tekojen logiikka

Kohtaamista voi
opetella
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